Itinéraire de la saison 2010 



	Itinéraire 
2010
	Club de Fond Wallonie

	
	Grand Demi-Fond
	Fond  Plus de 600 km

	Lâcher  le
	Etapes
	En loges
	Catég.
	Etapes
	En loges
	Catég.
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	S 08
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	V 21
S 22
	Chalon/S/Saône 
Bourges I
	M 19
J 20
	V Y
V Y 
	
	
	

	
	 S 29
	Châteauroux 1
	J 27
	V Y
	Brive
	M  26
	V

	Juin
	S 05
	Châteauroux CE
	J 03
	V Y
	Montélimar
	M  02
	V

	
	S 12
	Châteauroux 2
	J 10
	V Y
	Cahors
	M  09
	V

	
	V 18 S 19
	
Montluçon CE
	
J 17
	
V Y
	Pau
Montauban
	L  14
M  16
	V
V

	
	 S 26            
	Argenton 1
	J 24
	V Y
	Bordeaux ER
Orange
	Ma 22  
M  23
	V Y
V 

	Juillet
	 V 02

 S 03
	

Limoges 1
Moulins CE
	

M 30
J 01
	

V 
V Y
	Barcelone
Souston


	D  27  
Ma 29
	V
Y

	
	S 10
	Limoges 2
	M 07
	Y
	Tarbes
Jarnac CE
	Ma 06
J  08
	V 
V Y

	
	S 17
	Vierzon CE
	J 15
	V Y P
	Marseille
Souillac
	Ma 13 M  14
	V
V

	
	S 24
	Bourges 2
	J 22 
	V Y P
	Libourne
Narbonne
	M  21
M  21
	Y
V

	
	S 31
	Tours CE
	J 29
	V Y P
	Perpignan
Tulle
	Ma 27
M  28
	V
V Y

	Août
	S 07
	Argenton 2
	J 05
	V Y P
	Bergerac CE
	M  04
	V Y

	
	S 14
	
	
	
	
	
	

	
	S 21
	La Souterraine 
	J 19
	V   P
	
	
	

	
	S 28
	
	
	
	
	
	

	Septembre
	S 04
	Guéret
	J 02
	V   P
	
	
	


Les 13 concours du programme 2010 indiqués en rouge
 sont les concours de prestige du Club de Fond Wallonie. 
Chalon/S/Saône 

21/05/2010

Concours de promotion CFW – Préparation aux concours de la Route du Rhône


La Route du Rhône 2010 
( 05 juin Montélimar ( 660 km de Fleurus ) 
( 26 juin Orange ( 706 km de Fleurus ) 
( 17 juillet Marseille ( 827 km de Fleurus )   
Journée des champions 2010
A réserver dès maintenant dans votre agenda
le 24 Octobre 2010.   

